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Normale, un P plu €

[ J
Il tuo rapporto con jj cibo:

Mangio abbondante

a Nata
Ma poi normg|e, -

Se potess; mangereij tytt; j dolci

Non dirar:
on ditemj che devo avere dei limitil

PROFIL

Se la somma dei tuoi punti € inferiore a 14, potresti essere
paragonato a una Volpe artica; se li supera ma non rag-

giunge i 20 punti, sei una Pernice bianca; se vai oltre i

20 punti, allora sei un Ermellino.
Pernice bianca

Ti sai mimetizzare abbastanza bene
con lo spirito del Natale ma i tuoi
“voli” improvvisi, mossi dalla cu-
riosita che ti caratterizza, indicano
che questo tempo di serenita ti sta
un po’ stretto. Vuoi raggiungere
presto i tuoi obiettivi e dimostri una
buona volonta nel saper gestire le
tue attivita. Talvolta scendi a com-
promessi ma solo per salvaguardare
i tuoi ritmi. Dovresti perd mostrare
maggiore interesse e sensibilita

Il Natale in fondo lascia in te
qualche traccia. Come la volpe e

~ artica ti mimetizzi bene con il tuo » verso coloro che ti stanno attorno (4
ambiente e mantieni le tue abi- o ricordando che le feste devono~
» tudini. Lo spirito delle feste non @ essere tali per tutti. Y

ti coinvolge piu di tanto perché
continui a perseguire i tuoi inte-
ressi che in questo tempo riesci
solo ad estendere. Segno questo

di una chiara volonta indirizzataa ( S- (
) persequire i tuoi obiettivi, i quali =
' indicano una personalita sicura e (‘ P “ '
iti = o ‘
) volitiva. Sperando che questo si 45
riversi anche nello studio e non ’

' solo nelle attivita che magglor-
mente ti gratlﬁcano

Dall’alto dei tuoi programmi,
nobilmente metti da parte ogni
altro interesse che non rientri
nella sfera delle tue ambizio-
ni. Sai agire furbescamente ma
non vedi che questo gioco ha il
fiato corto e che prima o poi la
realta ti presenta il conto. Sei
molto concentrato nel perseguire
i tuoi obiettivi ma talvolta senza
fantasia e coraggio per timore di
smarrire le tue sicurezze. Dovresti
essere pill aperto e dinamico. E
piu interessante scoprire realta
nuove che chiudersi in cio che
gla si conosce.




